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KARTA ZACHRANY
PRIVOLANi POMOCI

Nutno mit MOBIL a: nabitou baterii + dostate¢nou vySku kreditu + aktivovany roaming +
signal (je dobré si to pfedem zjistit u operatora nebo v mapce pokryti)

Kam volat
18 300 - Horska zachranna sluzba na Slovensku
18 155 - Letecké zachranna sluzba na Slovensku
601 100 300 - TOPR/GOPR - Polska horska sluzba
140 - Rakousko

19222 - Bavorsko

1414 - Svycarsko

118 - Italie a Jizni Tyroly

602 448 338 - HS Krkonose, 602 666 603 - HS Jeseniky, 606 769 010 — HS Beskydy
...akdyz ve selze, tak tisnové 112 - plati v celé Evropé a u mobilnich telefoni GSM je
mozné volat i bez SIM karty.

Tisnova cisla
CRaSR

150 - hasi¢i
155 - zachranka
158 - policie

Co ma obsahovat telefonicka zprava - 8K

KDO VOLA - jméno, pfijmeni a telefonni &islo, odkud volame
KDE SE STALA NEHODA - co nejpfesnéj$i uréeni mista, pfipadné soufadnice GPS —
pozor na chybu, existujici letecké prekazky (elektrické vedeni, lanovka, kabely), pfistani
vrtulniku mozné ¢i nemozné (hluboky les, skaly,..)
KDO JE POSTIZENY - poget, jména
KTERAK JE POSTIZENY - co se stalo - jak se stala nehoda
KDY SE STALA NEHODA - v kolik hodin se stal traz, to je velmi dleZité!
KONDICE - stav postizeného (v&domi, dychani, ob&h, krvéaceni, dalsi obtize...)
KOLIK LIDi MUZE POMOCI - kolik lidi méize na mists pomoci a jejich znalosti (IékaF
na misté, zdravotnik, instruktor atd.)
KLIMATICKE PODMINKY - viditelnost, miha, vitr, vyka mraka atd. To je dilezité pro
nasazeni vrtulniku. Napf. dohlednost: méné jak 100 m, do 1 km, vice jak 1 km.
V pfipadé, Ze té dispecink pfepojuje na jiné oznamovaci misto, nezapomeri znovu uvést
vSechny podstatné informace.
A hlavné kvali dopliiujicim dotazéim - ZAVESUJ JAKO POSLEDNi!

Co kdyz neni signal — vyzkousej to kousek vedle (tfeba jsme mistné zastinéni), jinak
vys$li nékoho pro pomoc a zaroveri muzes$ vysilat nouzové signaly.
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Alpsky nouzovy signal
Alpsky nouzovy signal mize byt proveden pomoci viditelnych signall (baterka, blesk
fotoaparatu, odlesk zrcatka atd.) nebo zvukovym signalem (volani, piskani apod.). Ma dvé
faze: vysilani a Cekani na odpovéd. Kazda trva 1 minutu.

Nouzovy signal - 6x za minutu

v pravidelnych intervalech (1 signal) 1 minutu pauza atd.
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Odpovéd zachranart - 3x za minutu
v pravidelnych intervalech (1 signal) 1 minutu pauza atd.
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CHOVANI PRI POUZITi VRTULNIKU

— upozorni na sebe (jsme tady), viditelné ozna¢ misto, az uslysis vrtulnik, zaujmi Y-postoj
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1 minutu pauza

1 minutu pauza

ANO — potfebujeme pomoc  NE — nepotfebujeme pomoc

- osoba, ktera navadi vrtulnik, stoji nebo kle¢i na okraji pristavaci plochy a pokud mozno
zady k vétru - tedy Celem k pfistavaci ploSe - ostatni jsou v dostate¢né vzdalenosti.
- fadné zajisti veskeré volné predméty v misté pristani (obleceni, batohy, ...)
- chran si o€i a o€i postizeného pred vificim se prachem a kaminky!
- v blizkosti manévrovani vrtulniku nesmi byt Zadné lana, kabely a elektricka vedeni.
- k vrtulniku se pfiblizuj az po zastaveni rotoru, nebo na pokyn posadky
- v nerovném terénu mohou listy rotoru byt blizko u zemé a s poklesem otacek klesaji
k zemi — nebezpecné i na roviné! Pozor na predméty presahujici hlavu (lyZe, batoh apod.)
- k vrtulniku pfistupuj zepfedu v zorném Uhlu posadky - nikdy nepfistupuj zezadu!

Pro bézné vrtulniky LZS je pro pfistani vrtulniku tfeba rovné plochy 6 x 6 m s max.
naklonem 5° pro dosednuti a okolni plochy 26 x 26 m bez prekazek pro koneéné priblizeni.
Vrtuinik TOPRu je vétsi a potfebuje vice - cca. 36 x 36 m. Kolem plochy nesmi byt vysoké
prekazky zabrarujici pfilet vrtulniku. Zachrana mize vSak prob&hnout i z vysky navijakem!
Rozméry plochy jsou orientaéni a zalezi na podminkach a rozhodnuti pilota!
Rozhodnuti pilota pristat jinde respektuj a na misté se nemotej!

RID SE POKYNY POSADKY!
Grafika a text — Mira Cermsk 2008




